25 Oslo S/Hamar - Rgros - Trondheim S
Mandag-fredag

Tog nr 41 305 2381 309 2383 313 2385 415 321 2387/ 325 2389 329 2391
419
11.12.2011-09.06.2012 Ksmy | mg |[KSmi| myg |[KSmg| =g Ksmg| =i [KSmg| =g |[KSmi| =g
Oslo S 0637 0837 1037 1437 1637 1837
Lillestram 0649 0849 1049 1449 1649 1849
Gardermoen 3= 0705 0905 1105 1505 1705 1905
Eidsvoll 0716 0916 1116 1516 1716 1916
Hamar 0800 1000 1200 1601 1802 2007
Hamar 0815 1016 1215 1615 1816 2022
liseng 0821x 1022x 1221x 1621x 1822x 2028x
Loten 0827x 1029x 1228x 1628x 1828x 2035x
Elverum 0838 1041 1240 1640 1839 2047
Rudstad | | | 1651x | |
Rena 0900 1104 1302 1702 1904 2109
Steinvik 0908x 1112x 1310x 1710x 1912x 2117x
Opphus 0915x 1119x 1317x 1717x 1919x 2124x
Evenstad 0923x 1127x 1325x 1725x 1927x 2132x
Stai 0932x 1136x 1334x 1734x 1936x 2141x
Koppang 0942 1146 1344 1744 1946 2151
Atna 1001 1204x 1402 1803 2004x 2210x
Hanestad 1011x 1214x 1412x 1813x 2014x 2220x
Bellingmo 1026x 1229x 1427x 1828x 2029x 2235x
Alvdal 1038 1241 1439 1840 2041 2247
Auma 1046x 1249x 1447x 1848x 2049x 2255x
Tynset 1056 1302 1457 1858 2059 2305
Tolga 1110 1316 1511 1912 2113 2319
Os 1123 1329 1524 1925 2126 2332
Reros 1134 1340 1535 1936 2137 2343
Reros 0505 1542 1942
Glamos 0514x 1551x 1951x
Reitan 0527x 1604x 2004x
Alen 0531x 1608x 2008x
Haltdalen 0548x 1625x 2025x
Langlete 0555x 1632x 2032x
Singsas 0610x 1647x 2046x
Kotsay 0619x 1656x 2055x
Rognes 0625x 1702x 2101x
Staren 0640 1720 2113
Melhus Skysstasjon 0709x 1748x 2140x
Heimdal 0720 1757 2150
Marienborg + 0728x 1805x 2158x
Trondheim S 0735 1812 2205
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25 Oslo S/Hamar - Rgros - Trondheim S
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Lgrdag
Tog nr 413 309 M 2383 417 321 45 2387/
RKX @& RKXw 419
11.12.2011-09.06.2012 Ksmgl | &lad =g Ksmg| glad | =g
Oslo S 0837 | 0807 1437 | 1417
Lillestrom 0849 | 0819p 1449 | 1430p
Gardermoen 3= 0905 0833p 1505 1445p
Eidsvoll 0916 | 1516 |
Hamar 1000 | 0927 1601 1537
Hamar 0929 | 1016 1539 | 1615
liseng | 1022x | 1621x
Loten | 1029x | 1628x
Elverum | 1041 | 1640
Rudstad | | | 1651x
Rena | 1104 | 1702
Steinvik | 1112x | 1710x
Opphus | 1119x | 1717x
Evenstad | 1127x | 1725x
Stai | 1136x | 1734x
Koppang | 1146 | 1744
Atna | 1204x | 1803
Hanestad | 1214x | 1813x
Bellingmo | 1229x | 1828x
Alvdal | 1241 | 1840
Auma | 1249x | 1848x
Tynset | 1302 | 1858
Tolga | 1316 | 1912
Os | 1329 | 1925
Reros | 1340 | 1936
Reros 0705 | 1630 | 1942
Glamos 0714x | 1639x | 1951x
Reitan 0727x | 1652x | 2004x
Alen 0731x | 1656x | 2008x
Haltdalen 0747x | 1713x | 2025x
Langlete 0754x | 1720x | 2032x
Singsas 0808x | 1734x | 2046x
Kotsay 0817x | 1743x | 2055x
Rognes 0823x | 1749x | 2101x
Staren 0835 1357 1802 2017 2113
Melhus Skysstasjon 0905x | 1829x | 2140x
Heimdal 0915 1432a 1840 2048a | 2150
Marienborg + 0923x | 1848x | 2158x
Trondheim S 0930 1445 1855 2100 | 2205

Det vil bli endringer i togtrafikken ved anleggsarbeider og hgytider!

Sjekk nsb.no eller ring 815 00 888 for neermere informasjon.
For hgytidsperioder, se kalender pa side 36. 29



25 Oslo S/Hamar - Rgros - Trondheim S

Sendag
Tog nr 311 2385 417 321 2387/ | 325 47 2389 329 2391
419 RKXw
11.12.2011-09.06.2012 | KS & KS =5 Ksmg | ad =g |[Ksmg

Oslo S 0937 1437 1637 1607 1837
Lillestram 0949 1449 1649 | 1619p 1849
Gardermoen 3= 1005 1505 1705 1634p 1905
Eidsvoll 1016 1516 1716 | 1916
Hamar 1100 1601 1802 1729 2007
Hamar 1215 1615 1731 1816 2022
liseng 1221x 1621x | 1822x 2028x
Laten 1228x 1628x | 1828x 2035x
Elverum 1240 1640 | 1839 2047
Rudstad | 1651x | | |
Rena 1302 1702 | 1904 2109
Steinvik 1310x 1710x | 1912x 2117x
Opphus 1317x 1717x | 1919x 2124x
Evenstad 1325x 1725x | 1927x 2132x
Stai 1334x 1734x | 1936x 2141x
Koppang 1344 1744 | 1946 2151
Atna 1402 1803 | 2004x 2210x
Hanestad 1412x 1813x | 2014x 2220x
Bellingmo 1427x 1828x | 2029x 2235x
Alvdal 1439 1840 | 2041 2247
Auma 1447x 1848x | 2049x 2255x
Tynset 1457 1858 | 2059 2305
Tolga 1511 1912 | 2113 2319
Os 1524 1925 | 2126 2332
Roros 1535 1936 | 2137 2343
Reoros 1630 1942 |
Glamos 1639x 1951x |
Reitan 1652x 2004x |
Alen 1656x 2008x |
Haltdalen 1713x 2025x |
Langlete 1720x 2032x |
Singsas 1734x 2046x |
Kotsay 1743x 2055x |
Rognes 1749x 2101x |
Staren 1802 2113 2155
Melhus Skysstasjon 1829x 2140x |
Heimdal 1840 2150 2231a
Marienborg + 1848x 2158x |
Trondheim S 1855 2205 2243
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Merknader:
Vaer oppmerksom pa at det kan bli endring i togtrafikken ved hoytider.

X Stopper ved behov.
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NSB KOMFORT for deg som vil ha litt bedre komfort pa reisen.

Mot et tillegg pa 90 kroner far du kaffe, te, et utvalg av dagens aviser og strem til din PC.

NSB STILLE hvor du kan slappe av i rolige omgivelser. Det skal vaere et lavt lydniva og PC, mobiltelefon og musikkspillere skal veere avslatt.
NSB MENY Kafé tilbyr ferske smaretter, friske salater, varme middagsretter, snacks, sjokolade og mineralvann, te og kaffe.

Vi tilbyr ogsa et godt utvalg av lesestoff.

NSB MENY Automat tilbyr et utvalg av ferske varer, noe sunt og godt, sjokolade, snacks, mineralvann, kaffe og andre varme drikker.

NSB FAMILIE er et tilbud til vare minste passasjerer, med lekerom, barnebgker og film.

Tilhgrende avdeling med sitteplasser for voksne.

Reserverbar rullestolplass.

Pa NSB Regiontog mellom Oslo-Trondheim/Bergen/Stavanger og Bodg ma det reserveres plass til sykkel, og billett ma kjopes pa forhand.
| andre tog er det mulig & ta med sykkel sa fremt det er plass.

Kondukteren avgjer dette i hvert enkelt tilfelle.

For mer informasjon se nsb.no.

v

g,,m d e

NB! Togbytte i Hamar.
Ved forsinkelse pa tog fra Oslo til Hamar kan korrespondanse med farste tog fra Hamar mot Reros ikke paregnes.

Stoppmenster:
Togene 411, 413, 415, 417 og 419 stopper (x) ved Hovin, Lundamo, Ler, Kval, Selsbakk og Skansen.

Bestillingsruter:

Hedmark Trafikk har bussruter som korresponderer med enkelte tog til og fra Os, Tolga, Tynset, Alvdal og Koppang (mandag-fredag).
For nzermere informasjon og bestilling kontakt ruteopplysningen tif. 177.

Bestilling ma foretas innen kl. 1300 dagen i forveien.

Ringer du fra mobil, eller fra et annet fylke enn Hedmark, ringer du tif. 815 00 191.

Alle tog mellom Oslo og Hamar er vist i egen rutetabell Skien-Oslo S-Gardermoen-Lillehammer.

Nar en reise innebaerer bytte av tog er overgangstiden minimum 60 min for NSBs Regiontog mellom

Oslo og Trondheim, Oslo og Bergen, Oslo og Kristiansand/Stavanger, samt Trondheim og Bodg.

For andre tog er overgangstiden minimum 30 min.

For reiser hvor kortere overgangstid er valgt, kan det ikke gjeres krav pa alternativ transport ved forsinkelse eller driftsavbrudd.
Det ma legges inn en tidsmargin pa minst 1 time med bytte fra tog til andre kollektive transportmidler.

Det vil bli endringer i togtrafikken ved anleggsarbeider og hgytider!
Sjekk nsh.no eller ring 815 00 888 for neermere informasjon.
For hgytidsperioder, se kalender pa side 36. 31



25 Trondheim S - Rgros - Hamar/Oslo S
Mandag-fredag

Tognr | 2378 308 2380 312 410/ 316 412/ 324 2386 328 2388 332 416
2382 2384
11.12.2011-09.06.2012 | =g | KSmyg| =g | KSmy| myg | KSmy| my | Ksmy| =y | KSmy| = | KSmg)

Trondheim S 0545 0950 1625
Marienborg + 0550x 0955x 1630x
Heimdal 0559 1005 1640
Melhus Skysstasjon 0608x 1014x 1649x
Staren 0640 1041 1720
Rognes 0649x 1050x 1729x
Kotsay 0655x 1056x 1735x
Singsas 0707x 1108x 1747x
Langlete 0719x 1120x 1759x
Haltdalen 0729x 1129x 1808x
Alen 0740x 1140x 1819x
Reitan 0744x 1144x 1823x
Glamos 0803x 1202x 1843x
Rgros 0815 1212 1855
Reros 0426 0623 0824 1222 1416 1629
Os 0436 0633 0834 1232 1426 1639
Tolga 0448 0645 0846 1244 1438 1651
Tynset 0504 0701 0902 1303 1456 1707
Auma 0510x 0707x 0908x 1309x 1502x 1713x
Alvdal 0520 0717 0918 1319 1512 1723
Bellingmo 0528x 0725x 0926x 1327x 1520x 1731x
Hanestad 0548x 0745x 0946x 1347x 1540x 1751x
Atna 0558 0755x 1001 1402 1550x 1803
Koppang 0617 0814 1020 1421 1610 1822
Stai 0624x 0821x 1027x 1428x 1618x 1829x
Evenstad 0631x 0828x 1034x 1435x 1625x 1836x
Opphus 0643x 0840x 1046x 1447x 1637x 1848x
Steinvik 0649x 0846x 1052x 1453x 1643x 1854x
Rena 0659 0859 1104 1503 1701 1904
Rudstad 0709x | | | | |
Elverum 0721 0921 1126 1525 1723 1926
Laten 0732x 0932x 1137x 1536x 1734x 1937x
llseng 0738x 0938x 1143x 1542x 1740x 1943x
Hamar 0746 0946 1151 1550 1748 1951
Hamar 0806 1007 1203 1605 1807 2008
Eidsvoll 0856 1057 1257 1657 1857 2057
Gardermoen 3= 0908 1108 1308 1708 1908 2108
Lillestram 0923 1123 1323 1723 1923 2123
Oslo S 0934 1134 1334 1734 1934 2134
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25 Trondheim S - Rgros - Hamar/Oslo S

Lgrdag
Tog nr | 2380 312 412/ 324 2388 332
2384
11.12.2011-09.06.2012 | = | KS=m g KS =5 KS =&
Trondheim S 0950
Marienborg + 0955x
Heimdal 1005
Melhus Skysstasjon 1014x
Steren 1041
Rognes 1050x
Kotsay 1056x
Singsas 1108x
Langlete 1120x
Haltdalen 1129x
Alen 1140x
Reitan 1144x
Glamos 1202x
Roros 1212
Reros 0623 1222 1629
Os 0633 1232 1639
Tolga 0645 1244 1651
Tynset 0701 1303 1707
Auma 0707x 1309x 1713x
Alvdal 0717 1319 1723
Bellingmo 0725x 1327x 1731x
Hanestad 0745x 1347x 1751x
Atna 0755x 1402 1803
Koppang 0814 1421 1822
Stai 0821x 1428x 1829x
Evenstad 0828x 1435x 1836x
Opphus 0840x 1447x 1848x
Steinvik 0846x 1453x 1854x
Rena 0859 1503 1904
Rudstad | | |
Elverum 0921 1525 1926
Laten 0932x 1536x 1937x
llseng 0938x 1542x 1943x
Hamar 0946 1550 1951
Hamar 1007 1605 2008
Eidsvoll 1057 1657 2057
Gardermoen >3~ 1108 1708 2108
Lillestram 1123 1723 2123
Oslo S 1134 1734 2134

Det vil bli endringer i togtrafikken ved anleggsarbeider og hgytider!
Sjekk nsh.no eller ring 815 00 888 for neermere informasjon.

Mandag-fredag/Lerdag

For hgytidsperioder, se kalender pa side 36. 33



25 Trondheim S - Rgros - Hamar/Oslo S

Sendag
Tognr | 412/ 324 2386 328 414/ 332 418
2384 2388
11.12.2011-09.06.2012 Ksmg| mg | KSmg Ksmg| mg
Trondheim S 0950 1345 2040
Marienborg + 0955x 1350x 2045x
Heimdal 1005 1400 2058
Melhus Skysstasjon 1014x 1409x 2107x
Steren 1041 1440 2137
Rognes 1050x 1449x 2146x
Kotsay 1056x 1455x 2152x
Singsas 1108x 1507x 2204x
Langlete 1120x 1519x 2216x
Haltdalen 1129x 1528x 2225x
Alen 1140x 1539x 2236x
Reitan 1144x 1543x 2240x
Glamos 1202x 1601x 2258x
Reros 1212 1611 2308
Reros 1222 1416 1629
Os 1232 1426 1639
Tolga 1244 1438 1651
Tynset 1303 1456 1707
Auma 1309x 1502x 1713x
Alvdal 1319 1512 1723
Bellingmo 1327x 1520x 1731x
Hanestad 1347x 1540x 1751x
Atna 1402 1550x 1803
Koppang 1421 1610 1822
Stai 1428x 1618x 1829x
Evenstad 1435x 1625x 1836x
Opphus 1447x 1637x 1848x
Steinvik 1453x 1643x 1854x
Rena 1503 1701 1904
Rudstad | | |
Elverum 1525 1723 1926
Laten 1536x 1734x 1937x
liseng 1542x 1740x 1943x
Hamar 1550 1748 1951
Hamar 1605 1807 2008
Eidsvoll 1657 1857 2057
Gardermoen 3= 1708 1908 2108
Lillestram 1723 1923 2123
Oslo 1734 1934 2134
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Merknader:
Vaer oppmerksom pa at det kan bli endring i togtrafikken ved hoytider.

X Stopper ved behov.
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K NSB KOMFORT for deg som vil ha litt bedre komfort pa reisen.
Mot et tillegg pa 90 kroner far du kaffe, te, et utvalg av dagens aviser og strem til din PC.
S NSB STILLE hvor du kan slappe av i rolige omgivelser. Det skal veere et lavt lydniva og PC, mobiltelefon og musikkspillere skal vaere avslatt.
= NSB MENY Automat tilbyr et utvalg av ferske varer, noe sunt og godt, sjokolade, snacks, mineralvann, kaffe og andre varme drikker.
& Reserverbar rullestolplass.

NB! Togbytte i Hamar.
Togene fra Hamar mot Oslo venter ikke pa eventuelt forsinkede tog fra Reros til Hamar.

Stoppmenster:
Togene 410, 412, 414, 416 og 418 stopper (x) ved Skansen, Selsbakk, Kval, Ler, Lundamo og Hovin.

Bestillingsruter:

Hedmark Trafikk har bussruter som korresponderer med enkelte tog til og fra Os, Tolga, Tynset, Alvdal og Koppang (mandag-fredag).
For nzermere informasjon og bestilling kontakt ruteopplysningen tif. 177.

Bestilling ma foretas innen kl. 1300 dagen i forveien.

Ringer du fra mobil, eller fra et annet fylke enn Hedmark, ringer du tif. 815 00 191.

Alle tog mellom Hamar og Oslo er vist i egen rutetabell for strekningen Lillehammer-Gardermoen-Oslo S-Skien.

Nar en reise innebaerer bytte av tog er overgangstiden minimum 60 min for NSBs Regiontog mellom

Oslo og Trondheim, Oslo og Bergen, Oslo og Kristiansand/Stavanger, samt Trondheim og Bodg.

For andre tog er overgangstiden minimum 30 min.

For reiser hvor kortere overgangstid er valgt, kan det ikke gjeres krav pa alternativ transport ved forsinkelse eller driftsavbrudd.
Det ma legges inn en tidsmargin pa minst 1 time med bytte fra tog til andre kollektive transportmidler.

Det vil bli endringer i togtrafikken ved anleggsarbeider og hgytider!
Sjekk nsb.no eller ring 815 00 888 for neermere informasjon.
For heytidsperioder, se kalender pa side 36. 35



Hoytidskalender for perioden 11.12.11.-09.06.12.

desember 2011 januar 2012 februar 2012

Uke ma ti on to fr lo so Uke ma ti on to fr lo sgo Uke ma ti on to fr lg sg
49 11 52 1 5 1 2 3 4 5
50 12 13 14 15 16 17 18 1 2 3 4 5 6 7 8 6 6 7 8 9 10 11 12
51 19 20 21 22 23 24 25 2 9 10 11 12 13 14 15 7 13 14 15 16 17 18 19
52 26 27 28 29 30 31 3 16 17 18 19 20 21 22 8 20 21 22 23 24 25 26

4 23 24 25 26 27 28 29 9 27 28 29

5 30 31

mars 2012 april 2012 mai 2012

Uke ma ti on to fr lg so Uke ma ti on to fr lg sg Uke ma ti on to fr 1lg sg
9 1 2 3 4 13 1 18 1 2 3 4 5 6
10 5 6 7 8 910 11 14 2 3 4 5 6 7 8 19 7 8 9 10 10 12 13
11 12 13 14 15 16 17 18 15 9 10 11 12 13 14 15 20 14 15 16 17 18 19 20
12 19 20 21 22 23 24 25 16 16 17 18 19 20 21 22 21 21 22 23 24 25 26 27
13 26 27 28 29 30 31 17 23 24 25 26 27 28 29 22 28 29 30 31

18 30

juni 2012 Helligdager, hgytidsdager

Uke ma ti on to fr lg s 24. des julaften 1. april palmesgndag 1. mai offentlig hgytidsdag
22 1 2 3 25. des 1. juledag 5. april  skjeertorsdag 17. mai grunnlovsdag
23 4 5 6 7 8 9 26. des 2. juledag 6. april langfredag 17. mai Kristi Himmelfartsdag

31. des nyttarsaften 8. april 1. paskedag 27. mai 1. pinsedag

1.jan  nyttarsdag 9. april 2. paskedag 28. mai 2. pinsedag
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Haytidsendringer i togtrafikken, sjekk nsb.no eller ring 815 00 888.
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